
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Workshop Retro Basic  
Kontinuierliches Lernen und Reflektieren im Team. 

 

Der Workshop stellt auf interaktive Weise die Methode der Retrospektive vor und zeigt, wie 
sie aktiv gestaltet und erfolgreich durchgeführt wird. Eine Retrospektive ist ein 
wiederkehrendes Team-Ereignis in der agilen Arbeitsweise, welches sich auch gut ausserhalb 
der IT einsetzen lässt. In der Retrospektive reflektiert ein Arbeitsteam seine Zusammenarbeit 
bezüglich Effektivität, Effizienz und der Teamarbeit. Das Ziel der Retrospektive ist es, die 
Verbesserung und die Entwicklung im Team zu gestalten. Die Retrospektive eignet sich auch 
für Teams, die (bis jetzt) die agile Arbeitsweise nicht anwenden. 
 

Der Workshop richtet sich an Menschen, die in einem Team die Zusammenarbeit verbessern 
wollen. Zum Beispiel als Führungskraft, als Teamentwicklerin oder Teamentwickler, als Agile 
Coach oder als Teammitglied. Für diesen Workshop werden keine Kenntnisse in der agilen 
Arbeitsweise vorausgesetzt. 
 

Ziele des Workshops: Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen kennen die Methode der 
Retrospektive und erlangen Kompetenzen, um die Retrospektive in ihrem Team in der Rolle 
der Moderation durchzuführen. 
 

Aspekte des Workshops 

 Einführung in die agilen Grundkonzepte 

 Erleben der Retrospektive anhand eines Beispiels 

 Theoretischer Hintergrund zu den fünf Phasen einer Retrospektive 

 Kennenlernen von verschiedenen Methoden für die einzelnen Phasen 

 Raum für Austausch und Klärung individueller Fragen und Anliegen 
 

Ort des Workshops Rotwandstrasse 63, 8004 Zürich 
Zeit   4 Stunden 
Kosten   CHF 450 
Anmeldung  https://changeloop.ch/Workshops/Retro-Basic/ 
Workshopleitung Kaspar Käser, Organisationsentwickler, Coach, www.changeloop.ch 
   Luzia Anliker, Organisationsentwicklerin und Coach, www.crearium.ch 
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